
Durante las sesiones se recapacitará sobre la 
propia vida, para interpretarla y ofrecer la
experiencia a quien pueda interesar.

Del 11 de mayo al 22 de junio.
Los miércoles de 17:30 h. a 20:30 h. 
en el Col·legi Oficial de Doctors i 
Llicenciats en Filosofia i Lletres i en 
Ciències de Catalunya.
Rambla de Catalunya, 8 pral. 
08007 Barcelona

Precio: 900 €. 
El precio del curso incluye:
 • las sesiones de grupo
 • la edición profesional del producto final
 • la publicación para cada persona de 

20 ejemplares de un libro de unas 
150 páginas, entre texto e imágenes

Imparte el curso: 
Marta Albaladejo Mur 
Lingüista, psicoterapeuta transaccional
y coach de comunicación.

Curso para afrontar la aventura 
emocional de escribir las 

propias memorias. 

Las páginas de
la memoria

Inscripciones: 
cursos@martalbaladejo.com

Tel. 660 156 373
www.martalbaladejo.com


