
Tallers de constel·lacions sistèmiques 
Quan són útils les constel·lacions sistèmiques?
Quan es volen comprendre i encaminar cap a la solució situacions humanes doloroses que no s’han pogut 
desbloquejar amb altres intents:

•	 Falta d’èxit laboral o econòmic. 
•	 Problemes en les relacions (de parella i d’altres). 
•	 Falta de sentit de vida persistent. 
•	 Dificultats exagerades en l’educació dels fills. 
•	 Maltractaments físics o psicològics.
•	 Tendència a les addiccions. 
•	 Malalties físiques i psíquiques. 
•	 En general, situacions problemàtiques repetitives en la vida d’una persona, d’una família, o d’una organització. 

En un taller de constel·lacions, un grup de persones, guiades per una persona experta, fan una sèrie d’exercicis per 
ajudar a resoldre situacions problemàtiques de persones concretes. Després del taller, en els mesos següents, aquestes 
persones veuran com es van solucionant els problemes. 
Els altres participants al taller hauran obtingut també comprensions que podran aplicar a situacions semblants de la 
seva vida o a la seva professió.

Tallers de constel·lacions sistèmiques i formació 
sobre temes concrets

Calendari

Dissabte 17 de setembre de 2011. La realització professional: 
la carrera professional, els estudis, una nova empresa, un nou 
producte. Marta Albaladejo.
Diumenge 22 d’octubre de 2011. Les dinàmiques de la relació 
de parella. Rupa Rodríguez.
Dissabte 19 de novembre de 2011. Les organitzacions: empresa, 
escola, administració pública, ONG. Marta Albaladejo. 
Dissabte 17 de desembre de 2011. La realització professional: 
la carrera professional, els estudis, una nova empresa, un nou 
producte. Marta Albaladejo. 
Diumenge 26 de febrer de 2012. L’ educació dels fills. Rupa 
Rodríguez. 
Dissabte 3 de març de 1212. L’èxit, els diners, la prosperitat. 
Marta Albaladejo. 
Diumenge 15 d’abril de 2012. Conflictes familiars. Rupa 
Rodríguez. 
Dissabte 19 de maig de 2012. Les organitzacions: empresa, 
escola, administració pública, ONG. Marta Albaladejo. 
Dissabte 9 de juny de 2012. Les dinàmiques de la relació de 
parella. Marta Albaladejo. 

Lloc: Gran Via de les Corts Catalanes, 566, 4t A, (c. Muntaner) 
	 08011 Barcelona.
Horari: Dissabtes de 10h a 20h.
Preu per taller: 80€

Tallers de constel·lacions sistèmiques de tema 
general

Calendari

Els dimecres: 
5 d’octubre de 2011.
9 de novembre de 2011.
14 de desembre de 2011.
11 de gener de 2012.
8 de febrer de 2012. 
14 de març de 2012. 
11 d’abril de 2012.
9 de maig de 2012. 
13 de juny de 2012.
11 de juliol de 2012.

Lloc: Gran Via de les Corts Catalanes, 566, 4tA, (c. Muntaner) 
	 08011 Barcelona.
Horari: Dimecres de 18h a 21h.
Preu per taller: 30€.

Inscripcions: 
Tel.  934536879 • 660156373 • 677696687 
cursos@martalbaladejo.com  www.martalbaladejo.com


